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         REPOP HN - Bureau 
!   Présidente : Dr C Lecointre (Pédiatre endocrinologue) 
! Vice-Président :  Dr A Sangier (Pédiatre – gastro-entérologue)  
!   Trésoriers :  

!   Dr M Spiroux (Médecin nutritionniste) 
!   Dr F Lecruit (Pédiatre) 

!   Secrétaire : E Tourancheau (Diététicien) 

 
!   Coordinatrice : Dr B Gehanno (Pédiatre) :80% 
!   Psychologue: E Chanoni 25% 
!   Secrétaire: 80% Mlle Blainville  40% Mme Morellec 

REPOP HN - coordination 
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Parcours du patient 
Dépistage 

Médecin adhérent au 
réseau 

Prise en charge 
individuelle	



Prise en charge de 
groupe	



• Médical 
• Diététicienne 
• Psychologue 
• Educateur sportif 
• Kinésithérapeute 

• Club miniligne 
• Mini club Miniligne 
• Vis ton challenge 

Famille 
Education nationale 

PMI Repop 
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CLUB MINILIGNE 
!   Prise en charge pluridisciplinaire 

!   Diététicien 
!   Psychologue 
!   Éducateur sportif 

!   Prise en charge de groupe 
!   6 enfants par groupe (8 – 14 ans) 

!  Avec les parents 
!   1 fois par mois pendant 4 mois 
!   Financement par REPOPHN ou non 
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Clubs minilignes	



Projets	



Long terme	



Court terme	


Existants	
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MINI CLUB MINILIGNE 

!   Prise en charge pluridisciplinaire 
!   Diététicien 
!   Psychologue 
!   Éducateur sportif 
!   Cuisinière 

!   Prise en charge de groupe 
!   6 enfants par groupe (3 – 7 ans) 

!  Avec les parents 
!   1 fois par mois pendant 4 mois 
!   1 rappel à 6 mois 
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Mini  Club Miniligne 
!   Pont Audemer et Val de Reuil – Louviers 

!   10 enfants et 10 parents 
!   15 intervenants 
!   Débriefings interactifs 

!  Septembre 2010 Val deReuil 
!  Décembre 2010 Pont Audemer 
!   Janvier 2011 Rouen 
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Activité physique adaptée et 
contrôlée de l’enfant en surpoids 
APAES 

!   Arsenal thérapeutique (ANAES 2000 – PNNS 2011-2015) 
!   Partenariats :  

!   STAPS,  
!   IRMS HN,  
!   UREPS Médecins,  
!   CROS,  
!   DRJSCS,  
!   CRES - IREPS  
!   CG-276,  
!   Education nationale,  
!   Collectivités territoriales 



Dr Gehanno –CNREPOP 2011 - page 11	



Déroulement du projet 
!   3 étapes 

!   Formation des professionnels 
!   Répertoire des associations & clubs 
!   « Vis ton challenge ! » 

!   1 samedi après midi, 14h – 17h 
!   15-20 enfants obèses avec leur famille 
!   6 ateliers d’APAES pour les enfants 

! Bilan individuel de la motricité pour chaque enfant 
!   4 ateliers pour les parents (diététicienne, médecin, 

psychologue, professeur d’EPS) 
!   Gouter équilibré pour tous 
!   Remise de médailles et diplômes 
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APAES 

2008	


2009	



2009	


2010	
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APAES 
!   Formation 

!   24 juin 2010 a Elbeuf (35 participants) 
!   29 mars 2011 a Louviers (25 participants) 

!   Les journées « Vis ton challenge » 
!   5 mai a Louviers 10 enfants, 20 parents et fratrie,8 

professionnels 
!   6 novembre Fauville en Caux (9 enfants,15 parents et fratrie,

5 professionnels 
!   20 novembre a Elbeuf (20 enfants,30 parents et fratrie,14 

professionnels) 
!   Pont Audemer, Les Andelys? 
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Merci de votre attention 

REPOPHN 
Maison de Université  

Rue Lavoisier                            
76821 Mont Saint Aignan – cedex 

Tel : 02 32 76 92 87 ou 88 
Portable : 06 72 67 11 61 

E-mail : repophn@yahoo.fr 
 
 


